
L’ASEPT Normandie et MSA Services vous proposent l’ate-

 MA RETRAITE CONNECTEE !  

Vous êtes retraité ? Vous souhaitez mieux maîtriser l’u�lisa�on d’une table�e 

tac�le pour un usage privé, des premiers doigts sur la table�e jusqu’à la réali-

sa�on de démarches en ligne ? 
 

            Par�cipez à l’atelier « Ma Retraite Connectée ».  

             Vous y apprendrez, en 5 séances : 
 

● A manipuler une table$e numérique 

● A installer ou supprimer une applica�on  

● A éviter les pièges des dépenses liées aux achats d’applica�ons  

● A envoyer et répondre à un courrier électronique  

● A rechercher une informa�on en ligne  

● A u�liser une table$e pour des démarches administra�ves  

● A u�liser l’ou�l numérique pour rester en contact avec vos proches 
 

Ces ateliers sont gratuits.  
 

Dates des séances:  07/10—14/10—21/10—28/10—18/11/20  

De 14h à 17h  

Salle du Conseil Municipal 

1 place de la Mairie  -  MOULINS LA MARCHE 

Inscrip�on obligatoire  

auprès du CLIC ORNE EST  au 09 67 47 92 72  

Avant le  23/09/20   
 

         Nombre de places limité / Port du masque Obligatoire 
 


